Oideachas Séisialta, Pearsanta agus

Slainte

Réamhra

Cuireann oideachas séisialta, pearsanta agus slainte (OSPS) deiseanna sonracha ar fail chun forbairt
phearsanta, sldinte agus follaine an phaiste aonair a chothd, chun cuidii leis/léi caidreamh taciil a
chruthd agus a choinnedil agus bheith ina s(h)aoranach gniomhach freagrach sa tsochai. Tri chlar don
OSPS atd pleanailte agus comhsheasmhach ar fud na scoile, is féidir le pdisti creatlach de luacha,
dearcadh, tuiscint agus scileanna a thorbairt a thabharfaidh treoir da gcinnti agus da ngniomhartha san
am i lathair agus san am ata le teacht.

Bunus

Cuireann an phlean seo le prionsabail agus adbhair an Curaclam Athbhreithnithe (1999).
Chuireamar an phlean le chéile mar fhoireann iomlan. Is tuairisc é an phlean seo d’ar gcleachtais
mhaith san Oideachais Séisialta, Pearsanta agus Sldinte.

Fis

“Td sé d’atdhm ag OSPS Féin mheas agus féinmhuinin a chothii agus leagann sé béim faoi leith ar
mhothii d’fhreagracht phearsanta as tompair agus as gniomhartha an duineféin. Cothaionn OSPS
féinfheasacht agus tuiscint tri cabhri le pdisti a gcuid mothiichdn féin a ainmnid agus a bhainisti,
chun aitheantas a thabhairt agus meas a bheith acu ar inniilachtai an duine aonair, agus chun
déiledil le hathruithe de gach saghas. Is féidir leo foghlaim conas a n-tompar féin a bhainistii agus
conas spriocann pearsanta a leagan amach agus a bhaint amach laistigh de thimpeallacht shabhdilte
thacuil. Meéadordh a leithéid d’fhorbairt phearsanta mothii an phdiste gur féidir leis/léi a bheith

éifeachtiil agus cabhroidh sé leis/lét nios mé smachta a bheith aige/aict ar a s(h)aol féin.”

Aidhmeanna
(An Curaclam Athbhreithnithe, 1999)

4% T4 mar aidhmeanna ag oideachas séisialta, pearsanta agus sldinte forbairt

phearsanta agus fhollaine an phdiste a chur chun cinn.

4 Mothd ciraim agus measa ina leith féin agus i leith daoine eile a chothu sa phaiste
mar aon le léirthuiscint ar dhinit an uile dhuine.
Sldinte an phdiste a chur chun cinn agus bunts don bheatha shlaintidil ina
gnéithe iomadula a chur ar fail.
A chur ar chumas an phaiste cinnti agus roghanna gaoiseacha a dhéanamh maidir
le gnéithe séisialta, pearsanta agus sldinte an tsaoil anois agus amach anseo.
Mothu freagrachta séisialta, gealltanas do shaoranacht ghniomhach rannphdirteach,

agus léirthuiscint ar an saol daonlathach a thorbairt sa phaiste.

- + + &

A chur ar chumas an phaiste 6més a thabhairt d’éagsalacht dhaonna is cultdir agus

nadur idirspleach an domhain a chialld agus a léirthuiscint.
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“Making the Links “ 6n PDST

https://pdst.ie/sites/default/files/MakingThelinks 1.pdf

Beidh na Clair seo ar fail sa Seomra Tacaiocht Foghlama agus iarrtar ar oidi iad a fhagail ar ais
tar éis d6ibh iad a dsaid.


https://pdst.ie/sites/default/files/MakingTheLinks_1.pdf

Pleanail Curaclam

Ranganna Naionain Shéisir agus Shinsir:- Foramharc
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Snaitheanna

Snaithaonaid

Mise:

O Féinaithne

Féinftheasacht
Ag forbairt féinmhuinine
Ag déanamh cinnti

O Ag tabhairt aire do mo chorp

Bheith eolach ar mo chorp
Bia agus cothud

O Ag fas agus ag athrd

Athraim agus mé ag fas
Beatha nua
Braistini agus mothichain

O Sabhailteacht agus cosaint

Sabhailteacht phearsanta
Saincheisteanna sabhailteachta

Mise agus daoine eile:

Mise agus mo theaghlach
Mo chairde agus daoine eile

Caidreamh le daoine eile

Mise agus an domhan mor:

o ooad

Ag forbairt saoranachta

Pobal mo scoile

Ag maireachtail sa phobail itiail
Ciram imshaoil (T4 mionfhorbairt déanta ar
an bhfo-aonad ‘Céram imshaoil’ in
OSIE: eolaiocht agus tireolaiocht)

Oideachas na mean cumarsaide

Ranganna 1 agus 2: Foramharc

Snaitheanna

Snaithaonaid

Mise:

O Féinaithne

Féinfheasacht
Ag forbairt féinmhuinine
Ag déanamh cinnti

[l Ag tabhairt aire do mo chorp

Bheith eolach ar mo chorp
Bia agus cothu
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O Ag fas agus ag athrd

Athraim agus mé ag fas
Beatha nua
Braistini agus mothichain

O Sdbhailteacht agus cosaint

Sabhailteacht phearsanta
Saincheisteanna sabhailteachta

Mise agus daoine eile:

Mise agus mo theaghlach

Mo chairde agus daoine eile

Caidreamh le daoine eile

Mise agus an domhan mor:

o ooad

Ag forbairt saoranachta

Pobal mo scoile

Ag maireachtail sa phobail aitiail
Ciram imshaoil (T4 mionfhorbairt déanta ar
an bhfo-aonad ‘Caram imshaoil’ in
OSIE: eolaiocht agus tireolaiocht)

Oideachas na mean cumarsaide

Ranganna 3 agus 4: Foramharc

Snaitheanna

Snaithaonaid

Mise:

O Féinaithne

Féinfheasacht
Ag forbairt féinmhuinine

O Ag tabhairt aire do mo chorp

Slainte agus folldine
Bheith eolach ar mo chorp
Bia agus cothd

O Ag fas agus ag athrd

Athraim agus mé ag fas
Beatha nua
Braistini agus mothichéin

[0 Sébhailteacht agus cosaint

Sabhailteacht phearsanta
Saincheisteanna sabhailteachta

Mise agus daoine eile:

O Mise agus mo theaghlach
O Mo chairde agus daoine eile
O Caidreamh le daoine eile

ag déanamh cumarsaide
ag réiteach coimhlinte
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Mise agus an domhan mor:

O Ag forbairt saoranachta
- Pobal mo scoile
- Pobal aitidla agus pobail nios leithne

- Cidram imshaoil (T4 mionfhorbairt déanta ar
an bhfo-aonad ‘Ciram imshaoil’ in
OSIE: eolaiocht agus tireolaiocht)
[0 Oideachas na mean cumarsiide

Ranganna 5 agus 6: Foramhare

Snaitheanna Snaithaonaid
Mise: 0 Féinaithne
- Féinfheasacht

- Agforbairt féinmhuinine

O Ag tabhairt aire do mo chorp
- Slainte agus folldine
- Bheith eolach ar mo chorp
- Bia agus cotha

O Ag fas agus ag athrd
- Athraim agus mé ag fés
- Breith Beatha nua
- Braistini agus mothdchain

[0 Sébhailteacht agus cosaint
- Sabhailteacht phearsanta
- Saincheisteanna sabhdilteachta

O Ag déanamh cinnti

Mise agus daoine eile:

[l Mise agus mo theaghlach
L1 Mo chairde agus daoine eile
[0 Caidreamh le daoine eile
- ag déanamh cumarsaide
- agréiteach coimhlinte

Mise agus an domhan mor:

[l Ag forbairt saordnachta
- Ag maireachtail sa phobail aitiail,
pobail naisiinta agus Eorpacha agus
pobail nios leithne

- CGaram imshaoil (T4 mionfhorbairt déanta ar
an bhfo-aonad ‘Ciram imshaoil’ in
OSIE: eolaiocht agus tireolaiocht)
00 Oideachas na mean cumarsaide
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Paisti le Riachtanaisi Eagsala:

Ba chéir go mbeadh deis ag gach paiste pairt a ghlacadh i raon iomlidn de na heispéiris a
sholathraitear in OSPS agus tairbhe a bhaint astu. Le linn pleandla, don OSPS ba chéir an
raon difriochta laistigh denscoil a chur san direamh i dtreo go dtabharfai deis do gach paiste an
tairbhe is né a bhaint as an gclar.

Seo a leanas roinnt straitéisi in Gsaid ag muinteoiri chun cinntia go mbeidh gach paiste pairteach
sa chlar OSPS sa scoil:

[0 Comhré agus diospéireacht chun cinntit go mbeidh pdisti le deacrachtaf litearthachta
pairteach sa rang.

[0 Muintear an focléir Ghaeilge a bhaineann leis an gceacht go mbeidh na paisti compordach
agus iad ag glacadh pdirt sa cheacht agus ag solathru.

[0 Miuineadh direach, taispedntais srl ag an miinteoir ranga.

[0 Comhra oscailte idir na muinteoiri agus na paisti.

Pleanail OSPS sa Churaclam agus comhthatha
Déanfar OSPS a chomhthathi le habhair eile de réir mar a oireann. Ba cheart am dhiscréideach a

usaid chun go mbeidh OSPS comhthdite les na habhair eile.
Clar Ama

Beidh 30 néiméad ar fail in aghaidh na seachtaine chun OSPS a dhéanamh mar cheacht aonair.

Mhintear an Curaclam thar tréimhse dh4 bhliain.

Meon agus atmaisféar dearfa scoile a chothu

Déanaimid gach iarracht caidreamh oscailte idir mhiinteoiri agus pdisti a chothd. Taimid ag

iarraidh go mbeimid soshroichte do gach pdiste.
Seo a leanas na straitéisi ata in isaid sa scoil chun atmaisféar sabhailte dearfa a chothi:

Cumsarsdid éifeachtach a chothi sa scoil

Tabhairt faoi riachtanaisi aonair

Timpeallacht fisicidil a chuireann le slainte na bpaisti
Préiséis daonlathach a chotha

Méadi théinmheas gach duine

Meas ar éagsilacht a chothu

Teanga agus focléir atd urramach agus cuimsitheach a chothi

oOooooooad

Cumarsaid cui idir scoil agus baile a thorbairt

Pleanail agus Eagair in OSPS:
Cuireann na polasaithe mar gheall ar mhi-dsdid drugai, bulaiocht, gaolta agus gnéas leis an

bpleanail san abhar seo. Chomh maith le h-am faoi leith a thabhairt do OSPS ar amchlar an
mhiuinteora (30 néiméad gach seachtain), beidh OSPS comhthaite le habhair eile go minic.
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Measunu

Bionn rath ar an gCuraclam OSPS nuair a bhionn eispéiris foghlaimthe agus séisialta maith ag an
bpaiste ar scoil.

Ba cheart do mhiinteoiri an clar OSPS a fhoirfia agus a fhorbairt go minic chun go n-oirfeadh sé
do riachtanais, d’achair spéise agus d’abaltacht aonair.

Cur chuige agus Modheolaiocht

Foghlaim gniomhach a bhionn ar sitil sa cheacht OSPS ¢ thaobh miineadh agus foghlaim de. Mar

sin, molaimid roinnt mhaith cur chuige éagsila, mar shampla:

Imeachtai dramaiochta

Cluichi comhoibrii

Usiid pictitiri

Griangrafanna gus dearc-iomhanna
Imeachtai scriofa

Usaid na meain chumarsaide

Oo0O0OOonOod

Riomhairi

Eagrachain
Seo a leanas na polasaithe ata againn i nGaelscoil Inse Chér a bhaineann leis an gCuraclam

OSPS:-

Bulaiocht

Mi-asaid drugai

Na rialacha cléis agus ranga

Bia follain/Lénta follain

Oideachas caidreamh agus gnéasachta

OoO0O00OOd

Achmhainni
] Bisabhailte
[0 Oideachas caidreamh agus gnéasachta (l4mhleabhair)
0 Bia follain
[0 Busy bodies

Cuairteoiri agus Labharthéiri:

Uaireanta bionn sé cui cuireadh a thabhairt do dhaoine teacht chuig an scoil chun labhairt leis na
pdisti, mar shampla, Gardai Phobail chun caint maidir le sidbhdilteacht srl. Glactar leis go mbeidh
an muinteoir ag fanacht sa rang. Glacfaidh na muinteoiri leis na treoirlinte atd leagtha sios sa

churaclam (treoirlinte do mhiinteoiri) chun labharthéiri a roghni.
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Forbairt Féirne
Bionn an Priomhoide ar fail i gcénai chun cabhra le miinteoiri an rogha agus an pleanail cui a
dhéanamh san OSPS. T4 achmhannai a bhaineann le OSPS sa scoil agus ta siad ar fail do chach

agus iad lonnaithe sa seomra Tacaiocht Foghlama. Tugtar chun fios nuair ata cursai na seiminear

ar sitil a bhaineann le OSPS.

Tuismitheoiri
Is iad na tuismitheoiri gur leo an priomh-fhreagracht as ucht an oideachas séisialta, pearsanta
agus sldinte. An post is mé atd againne sa scoil na tacaiocht a thabhairt déibh agus forbairt a

dhéanamh ar an obair atd déanta sa bhaile.

Nascanna leis an gcomhphobal
Tugann muid gach tacaiocht agus seans don phobal a bheith pairteach i saol na scoile agus

taispedint do na pdisti cad é a dhéanann siad chun cabhru leis na paisti agus iad a choinneail slan
sdabhdilte. Seo a leanas roinnt do na daoine lena bhfuil nascanna ag an bpobal scoile leo:-

Gardai pobail
Banaltrai/dochtiri
Cumainn spéirt
Fear an phoist

Fir déitedin

OO00O0000O

Cumainn carthanachta

Rolanna agus freagrachtai
Ba cheart don phobal scoile uile a bheith pairteach sa chlar OSPS chun go n-éireoidh leis go

héifeachtach.

Taisceadh

T4a an plean seo taiscithe ag an mBord Bainistiochta Gaelscoil Inse Chér

; / g
Cathaoirleach: /{g L /(4,\7%

Priombhoide: C L ._/ ,\) o V&h T
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(Gné den Oideachas Soisialta, Pearsanta agus Sldinte)

Fealstinacht

Is Gaelscoil Caitliceach 1 Gaelscoil Inse Chor. Ta sé i gceist ag pobal na scoile idir daltai, mainteoiri
, tuisti agus an Bord Bainistiochta atmadisféar scoile a chrutht a thugann tacaiocht, agus cabhair
agus a léirionn meas ar a chéile. Chun an atmaisféar a chur i gcrioch is ga go mbeidh cumarsaid
agus comhoibria idir na pdirtnéiri difrala. Agus Oideachas Caidrimh agus Gnéasachta a
mhtineadh go foirméalta agus go neamhfhoirméalta mar ghné den Oideachas Séisialta Pearsanta
agus Slédinte, cuirfear ar chumas na bpdisti f4s agus forbairt pearsanta a chur i gcrioch tri
chomhoibrit idir na baill difrila de phobal na scoile.

Sainmhinit ar Oideachas Caidrimh agus Gnéasachta

Tugann O.C.G. deiseanna do phaisti foghlaim faoi caidrimh agus gnéasachta ar bhealai a
chabhraionn leo smaoineamh agus gniomht ar bhealach atd morélta, freagrach agus ireach. Beidh
O.C.G. mar phairt den chlar ‘Oideachas Séisialta, Pearsanta agus Slainte.

An Gaol ata ag O.C.G.le O.S.P.S.

Ta O.C.G. mar phairt den chlar ‘Oideachas Séisialta, Pearsanta agus Slainte’. Beidh sé i gceist in
aon cheacht O.S.P.S., eolas sé6iléir a thabhairt, fein mhuinin a fhorbairt, cabhrt leis na péisti
cumarsdid a dhéanamh, rogha a dhéanamh agus mothuchan a chur in ial go héifeachtach.

Aidhmeanna
Is iad aidhmeanna O.C.G. na

o Cur le forbairt pearsanta, féinmheas agus follaine an phaiste.

e Cabhru leis an bpdistecairdis agus caidrimh fholldine a fhorbairt.

e Tuiscint a chotht agus dearcadh folldin faoi ghnéasacht agus chaidrimh an duine laistigh
de chreat mordlta, spioradélta agus soéisialta

e A chur ar chumas an phaiste tuiscint agus urraim a bhaint amach i gcas gra daonna,
caidreamh collai agus atairgeadh

e Motht iontais agus uamhain a fhorbairt agus a chotha sa phdiste i leith an phroisis a
bhaineann le breith agus le beatha nua.

e A chur ar chumas an phdiste a bheith compérdach lena gnéasacht féin agus le gnéasacht
daoine eile fad ata sé/si ag fas agus ag forbairt.

An Churaclam
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Leanfaidh an scoil an curaclam mar at4 leagtha amach ins na doiciméidi churaclam 6n Roi
Oideachas agus Eolaiochta

Naionan Shéisir go Rang a D6
Déanfar initichadh ar na topaic seo a leanas:

e -Tuairimi a chur in itl agus éisteacht le tuairimi daoine eile

e an hathruithe difrala ata ag tarlu d4 chorp le linn do na paisti a bheith ag f4s agus ag
forbairt.

e Ag tabhairt aire do do chorpé thaobh codladh, aclaiocht agus slainteachas

e Ag fanacht slan, cad le déanamh ma ta siad ama

e Meas agus tuiscint ar saol teaglaigh

e Ag cotht cairdeas le daoine eile

e Ag titim amach le cairde

e Ag déanamh roghanna freagrach d4 aois

Rang a Tri go Rang a Sé
Déanfar initichadh ar na topaic seo a leanas:

e Ag tabhairt aire do do chorp ¢ thaobh codladh, aclaiocht agus slainteachas

e Ag fanacht slan

e Na hathruithe difrala ata ag tarla da chorp le linn do na paisti a bheith ag fas agus ag
forbairt

e Conas a dhéantar paiste a ghinntint agus a breith

¢ Mothichan agus conas mothtchén a chur in ial

e Meas agus tuiscint ar an dteaghlach

e Cairdeas

o Ag daileail le coimhlint

e Meastoéireacht a dhéanamh ar an cur sios a thugtar ar caidrimh agus gnéasachta sna meain
chumarséide

Treoirlinte i dtaobh bainistiécht agus eagria O.C.G.
Leanfaidh an scoil na céimeanna seo a leanas:

1. Cur iniul i scribhinn do thuismitheoiri go bhfuil na ceachtanna O.C.G. 4 dhéanamh ag an rang
ag an am cui.
2. An churaclam a bheith ar f4il do thuismitheoiri.

©

Coip de na leathnach oibre 6n gclar a chur abhaile leis na paisti.
4. Traendil, tacaiocht agus cabhair a chur ar fail do fhoireann na scoile.

5. Deiseanna a initichadh sa chaoi gur féidir le tuismitheoiri a bheith mar phdirt den cur i lathair.

I

Aiseanna teagaisc cui a chur ar féil do thoireann na scoile.

N

Eolas a dhaileadh faoi oiche traendla do thuismitheoiri.
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Athbhreithniti a dhéanamh ar an bpolasai.

Dualgas ar Mhainteoiri

1. Té& sé le tuiscint go bhfuil an ceart ag aon mhuinteoir dialtit an clar a mhaineadh. Caithfear an
rogha seo a chur in itl don Bhord Bainistiochta i bhfoirm scribhinn. Sa chés seo, muinfidh an
priomhoide na ceachtanna O.C.G.

2. Go nglactar leis go bhfuil ceart priobhaideachas ag an muinteoir agus nach bhfuil dualgas
orthu nithe 6na s(h)aol phearsanta a nochtadh.

3. Go nglactar leis go bhfuil ceart priobhdideachas ag an bpdiste agus nach gcuirfear bra orthu
nithe 6na s (h)aol phearsanta a nochtadh.

4. Ma thagann aoichainteoir ag an rang go bhfuil an dualgas ag an muinteoir fanacht sa seomra
ranga agus ple a dhéanambh leis an aoichainteoir faoi abhar na cainte roimh ré.

5. Meas a thaispedint ar ionchur an bpaiste.

Nithe Sochoraithe

1. Glactar leis go mbeidh ceisteanna ag paisti agus go bhfuil na ceisteanna sin mar phdirt den
proiseds foghlama. I gcds go geuireann an paiste ceist faoi dbhar nach bhfuil mar phéirt den
churaclam até leagtha amach ag an Roinn Oideachais, tabharfar an treoir seo a leanas don
phaiste * Go raibh maith agat don cheist. Nilimid ag plé an dbhar sin inniu ach beidh ta ag
foghlaim faoi amach anseo (an bhlian seo chugainn, sa mheanscoil).Is féidir leat an cheist a
chur ar do thuimitheoiri

2. I gcas na topaic corraitheach sna hardranganna (msh, miostria srl), muainfear an rang mar
chomhbhuion agus ansin déanfar iad a roinnt. Ar an gcaoi seo, déanfar iarracht péisti a chur ar
a gcompord.

Acmbhainni

Na Cldir

Relationships
Sexuality

Making the Links
and Beyond e

Education

,,,,,,

Syt

Ta an litriocht chui go 1éir le fail ag:

https:/ /pdst.ie/primary/healthwellbeing / RSE



https://www.pdst.ie/sites/default/files/PDST%20Busy%20Bodies%20Workbook%20-%20Irish.pdf
https://pdst.ie/primary/healthwellbeing/RSE
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Tuismitheoiri
Beidh litriocht chabhrach ar f4il i gc6ir tuismitheoiri ar shuiomh na scoile ag;:

http:/ / gaelscoilinsechor.ie/ en/oideachas-caidrimh-agus-gneasachta/



http://gaelscoilinsechor.ie/en/oideachas-caidrimh-agus-gneasachta/
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Polasai Bi Sabhailte

Is cur chuige bunaithe ar an mbunscoil i leith mi-Usaid leanai a chosc é an Clar um Chosc ar Mhi-Usaid Paisti
(Bi Sabhailte). Is é aidhm an chldir an baol a bhaineann le mi-usaid leanai agus le bulaiocht a mhaold tri chlar
oideachais um shabhailteacht phearsanta a sholdthar do leanai bunscoile, tri fhorbairt ghairmiuil a sholathar
do mhuinteoiri, tri oilidint a sholdthar do Bhoird Bainistiochta agus tri sheisitin faisnéise a sholathar do
thuismitheoiri.

Is clar scileanna um shabhailteacht phearsanta é an clar Bi Sabhailte do leanai bunscoile, 6 na naionain
shoisearacha go dti rang 6. Is é aidhm an chldir cur le scileanna féinchosanta na leanai tri rannphairtiocht i
gceachtanna ar chasanna sabhailte agus baolacha, ar bhulaiocht, ar theagmhail mhichui, ar rdin agus ar an
mbaol O strainséiri.

Is é aidhm an chldir na scileanna cui a thabhairt do leanai a chuirfidh ar a gcumas mi-usaid agus iospairt a
aithint agus cur ina n-aghaidh agus muineann sé déibh gur cheart a rd le duine fasta ata in ann cabhair a
thabhairt doibh i gconai, ma tharlaionn aon rud a mheasann siad a bheith baolach, a chuireann isteach
orthu, a dhéanann bagairt orthu, a bhionn contuirteach né a mbaineann mi-Usaid leis.

The Stay Safe Programme is a primary school-based approach to the prevention of child abuse. The aim of
the programme is to reduce vulnerability to child abuse and bullying through the provision of a personal
safety education programme for children at primary school level, continuing professional development for
teachers, training for Boards of Management and information sessions for parents.

The Stay Safe programme itself is a personal safety skills programme designed for use with primary school
children from Junior Infants through to 6th class. The programme seeks to enhance children’s self-protective
skills by participation in lessons on safe and unsafe situations, bullying, inappropriate touch, secrets, telling
and stranger danger.

The programme aims to give children the skills necessary to enable them to recognise and resist
abuse/victimisation and teaches them that they should always tell (an adult that can help) about any
situation which they find unsafe, upsetting, threatening, dangerous or abusive.

Muintear an cldr mar chuid den Churaclam OSPS gach dara bliain, sa dara théarma de réir na nésanna dea-
chleachtas atd molta.

Stay Safe is taught as part of the SPHE (Social Personal and Health Education) curriculum and as per best
practice recommendations it will be taught on a rolling two-year cycle in the second term of the year.

Spreagtar tuismitheoiri chun pairt a ghlacadh tri na téamai cui a phlé lena paisti agus seoltar abhaile
leathanaigh oibre chuige seo.

Parents/Guardians are encouraged to become involved by discussing each lesson with their child and helping
their child to complete each worksheet based on the lessons in the programme.



Oideachas Séisialta, Pearsanta agus

Slainte

Tugann an scoil réamheolais do na tuismitheoiri i bhfoirm litir agus moltar doibh breathnu ar an suiomh
www.pdst.ie/staysafe

Parents are informed in advance of commencement of teaching the Stay Safe Programme. They are directed
to www.pdst.ie/staysafe to see the content of the lessons and for any further information they might need.

Mura bhfuil tuismitheoiri ag iarraidh go nglacfaidh a phdiste pairt sa chldr iarrtar orthu litir a sheoladh ag
miniu an fath. Coimedadfaidh an scoil an litir i gcdd an paiste.

If a parent informs the school that they wish to withdraw their child from the Stay Safe Programme, a written
record of their reasons for doing is required from the parent. This is retained on the child’s school file.
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