Polasar Mhi-Usdid Substaintr’

Scoéip an Pholasar

Baineann an polasai’seo le Daltai, muinteoirr, baill foirne ctiinta, sdideoirr ditribh na scoile,
cuairteoirr, i.e. gach duine a thagann isteach san fhoirgneamh. T4 sé infheidhme le linn am
scoile — sosanna san direamh agus do GACH gniomhaiocht a bhaineann leis an scoil. Baineann
sé le foirgneamh agus campas na scoile agus le haon limistéar ina mbionn gniomhairocht a
bhaineann leis an scoil ar sidl, e.g. Turas Scoile.

Aidhmeanna an Pholasar

Is & an priomhcuspoir de pholasal’um usdid substaint’i nGaelscoil Inse Chér nd bunchosc
(Primary Prevention) . Td sé mar aidhm againn ar ndaltai’a chosaint 6 éifeachtar’diobhdlacha mi-
Gsdid substainti"agus iarracht a dhéanamh iad a chosc 6 Gsdid a bhaint as tobac, alcdl,
tuaslagoéiri”agus drugar midhleathacha. T4 sé mar aidhm againn féinmheas nios fearr dr ndaltara
fhorbairt, tri"atmaisféar agus atmaisféar dearfach scoile a sholdthar agus tri"eolas atd oiritinach
d’aois na ndaltar 6 chldir oideachais a thabhairt dér ndaltar.

Gaol le Misean, Fis agus Aidhmeanna na Scoile

T4 sainspiorad na scoile seo forbartha agus aontaithe lendr gcomhphdirtithe san oideachas.
Léirionn an polasal’seo um UGsdid substainti’polasar na scoile trr:

® Muinteoirr, tuismitheoirr, baill den Bhord Bainistiochta, agus baill den phobal &ititil a
tharraingt le chéile sa choiste atd freagrach as an bpolasar a chur le chéile, féach Aguisin 2

e Tagairt d'Gsdid substainti"a direamh sa pholasar clarichan.

e Tagairtr'd'tsdid substaint’’a direamh indr gCéd iompar agus Rialacha na Scoile

Réasunaiocht
Cén fath a bhfuil g4 leis an bpolasar seo?

Tugann an domhan ina mairimid go leor dushldn do dhaoine 6ga, rud a chuireann isteach ar a
sldinte agus a bhfolldine. T4 nochtadh d’alcél, tobac agus drugar mar chuid den réaltacht seo.
NI'mor do scoileanna machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a bhféadfaidis freastal ar riachtanais a
gcohort scoldiri”agus freagairt go cur'do cheisteanna a bhionn iogair agus mothtichanach
uaireanta.

Fordlann an tAcht Oideachais 1998 gur cheart do scoileanna forbairt shéisialta agus phearsanta
na mac léinn a chur chun cinn agus oideachas sldinte a sholdthar déibh. Is beartas rialtais anois
an Straitéis Naisiunta Drugar ‘Ag Togdil ar Eispéiris” agus éilionn sé go mbeadh polasai” tsdide
substaintr’i bhfeidhm ag scoileanna. Leagann an tuarascadil le déanar én gCoiste Comhairleach
Ndisitinta ar Dhrugar dar teideal ‘Drug Use Prevention’ (Samhain 2001) béim ar a thdbhachtar
atd sé go bhforbroidh scoileanna beartais um Gsdid substaintr.

Leagadh béim i dTuarascdil 1999 ar Thionscadal Suirbhé Scoile na hEorpa ar Alcél agus Drugar
Eile (ESPAD) tromchuis na faidhbe i measc leanar sé bliana déag d'aois in Eirinn, i gcompardid
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leis na 29 tir ESPAD eile a ndearnadh suirbhé orthu. Aithniodh alcél mar an druga ba mhé a
mbaintear mi-Gsdid as in Eirinn agus bhr Gsdid tobac agus drugar eile os cionn mhedn an
ESPAD.

Don daonra ina iomldine, mhéadaigh tomhaltas alcéil per capita in Eirinn faoi 41% sa tréimhse
1989 go 1999, agus léirigh Ballstdit eile an AE laghdi n6 méadu beag. T4 an dara tomhaltas
alcoil per capita is airde san AE anois ag Eirinn.

T4 oibleagdid mhordlta agus dhlithitil ar an tGdards scoile i nGaelscoil Inse Chér comhlionadh
an dlr" choiritil a chinntiu.

Abhar an polasar
Bainistiocht ar Theagmhais Alcéil, Tobac agus Drugar

Creideann baill an choiste polasai’gurb iad daoine 6ga is mé atd i mbaol maidir le hasaid
substainti’i nGaelscoil Inse Choér i limistéir dineasa, ar an mbealach chun na scoile agus ar ais
on scoil agus ag gniomharochtar’a bhaineann leis an scoil faoi mhaoirseacht baill foirne GSIC.

Tugtar aghaidh ar theagmhais a bhaineann le hisdid alcéil, tobac agus drugar'i gCod
lomprarochta na scoile agus sa Pholasar clarGichdn agus is féidir daltara chur ar fionrarné iad a
dhibirt ma bhionn baint acu le haon eachtra a bhaineann le drugar.

Is &€ comhthuiscint na scoile ar ‘eachtra a bhaineann le drugal’ na:

® Aon iompar neamhghndch né gan éirr’ as ionghabhdil n6 Gsdid alcéil, tobac né drugar
midhleathacha

e Aon substaint mhidhleathach a dhiol n6 a chur ar aghaidh,

¢ Sealbht alcoil, tobac n6 drugai midhleathacha ar thailte na scoile n6 ag gniomharochtar’a
bhaineann leis an scoil

e Dilscairt drugar' no earrar’ gaolmhara (m.sh. steallairr) a fhaightear ar réadmhaoin na scoile.

Is é an n6s imeachta tuairiscithe le haghaidh teagmhais den sért sin:

Céim 1: Cuireann finné eachtra a bhaineann le drugar an muinteoir/ball foirne/Priomhoide ar an
eolas

Céim 2: Cuireann an Priomhoide na tuismitheoiri7caomhnairi”ar an eolas
Céim 3: Cuireann an Priomhoide Cathaoirleach an Bhoird Bainistiochta ar an eolas
Céim 4: Gardar ar an eolas ag brath ar thromchuis an teagmbhais

Céim 5: Bord Sldinte an Limistéir curtha ar an eolas faoi dhitscairt mireanna

Glacfaidh tuismitheoirr’ le Céd lompar agus polasar’ clardchdn na scoile. Cuirfear in ial doibh
eachtra a bhain lena phdiste féin agus iarrfar orthu freagracht a ghlacadh, comhoibrit le
hadardis na scoile agus leis na Gardai'mds ga.
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NI bheidh baint ag tuismitheoirr’le heachtrar’a bhaineann le pdistr eile ach amhdin ma
mheasann Gdardis na scoile go bhfuil gd leis; md td a fhios ag tuismitheoir’go bhfuil baint ag
leanbh eile le heachtrar a bhaineann le drugar faoi scoip an bheartais seo ba choir doibh € sin a
chur in 4l don mhuinteoir, don Phriomhoide n6é do chomhalta Boird.

Is é r6l an Bhoird Bainistiochta:

¢ Daingnigh an polasal’seo

® An polasar’seo a chur i bhfeidhm

® Monatdireacht agus measuna a dhéanamh air

e Urralocht/oilitint a chur ar fdil do bhaill foirne

e Cinntr'a dhéanamh a bhaineann le teagmhais chriticitla
e Déiledil leis na medin i gcas teagmhais chriticiuil.

Cuireann an polasar seo na nésanna imeachta seo a leanas i bhfeidhm chun déiledil le heachtra
ona dteastaionn idirghabhail leighis:

e Cuirfear ‘Réamhchuraimi’Uiliocha’ i bhfeidhm; e.g. ldamhainni’cosanta cui’a chaitheamh etc.,
limistéar a ni"agus a shabhdil i ndiaidh teagmhais; araid bhui"a sholdthar chun snathaidr' né
fearais mhi-oiriinacha eile a dhitscairt

e T4 oilitint Garchabhrach tugtha do bhall foirne atd cdilithe agus deimhnithe anois chun
cabhru le héigeanddlar leighis

¢ T4 coipeanna de gach uimhir theileaféin dbhartha mar aguisin (féach Aguisin 1)
¢ D'aontaigh dochtuir 4ititil 6 chleachtas aititil freagra a thabhairt ar éigeandail leighis sa scoil
e T4 Polasal’ Teagmhais Chriticitla 4 cheapadh ag an mBord Bainistiochta faoi ldthair.

Té caidreamh iontach cruthaithe ag an scoil leis an stdisiun Gardar dititil agus tabharfaidh s
cuireadh d’ionadaithe 6 stdisiun dititil na nGardar labhairt le daltar sinsearacha. Is faoi rogha an
Phriomhoide agus Chathaoirleach an Bhoird Bainistiochta a bheidh sé né nach gcuirfear in il
do na Gardar faoi mhionteagmhais, ach beidh baint acu le haon eachtrai tromchtiseacha mi-
Gsdide substaintr.

Ag an leibhéal dititil td na gniomhaireachtai’ tacaiochta seo a leanas ar fdil a bhféadfai’ mic léinn
a bhfuil baint acu le mi-dsdid substaintra atreord chucu:

® N.A. (Tdmhshuanaigh Anonymous)

e Seirbhisi’Cdraim Leanar’ & Tacalochta Teaghlaigh
e Oifigeach Oideachais Drugar

¢ Line Chabhrach Drugar 1800 341 900

* Oifigeach Idirchaidrimh don Oige

¢ Garda Pobail
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| gcds ina bhfuil suim ag na medin chumarsaide maidir le ‘teagmhas a bhaineann le drugar’,
cuirfear an cheist faoi bhrdid an Bhoird Bainistiochta agus eiseoidh an Cathaoirleach rditeas
ullmhaithe do na medin.

Bainistiocht Daoine san lonad Oibre faoi Thionchar Drugar’ agus/né Alcéil

Cinnteoidh an Bord Bainistiochta, a mhéid is indéanta le réastin, nach mbeidh daltar agus
daoine eile san ionad oibre i mbaol a sdbhdilteacht, a sldinte n6 a leasa 6 dhaoine faoi
thionchar drugar’ agus/né alcoil. Airitear leis an téarma “san ionad oibre”, san abairt roimhe seo
gach gnfomhaiocht a bhaineann leis an scoil a dhéantar faoi mhaoirseacht muinteora, le ceadu
an Bhoird, agus laistigh agus lasmuigh d’ditreabh na scoile.

Cinnteoidh gach fostar scoile, agus iad ag obair, nach bhfuil sé né si'faoi thionchar meiscigh
mar a cheanglaitear le hAlt 13 den Acht um Shdbhdilteacht, Sldinte agus Leas ag an Obair,
2005.

Mads rud é go bhfuil forais réastinacha ag an bPriomhoide agus/né ag an bPriomhoide
Tdnaisteach a chreiditint go bhfuil ball foirne neamhdbalta chun oibre de bharr a bheith faoi
thionchar meiscigh, iarrfaidh an Priomhoide agus/n6 an Priomhoide Tdnaisteach ar an duine sin
é/r féin a bhaint den. san ionad oibre, ar mhaithe le sdbhdilteacht, sldinte agus leas an fhostar
agus daoine eile. | gcds fostaithe atd ag obair faoi thionchar meiscigh, féadfar nésanna imeachta
araionachta a chur i bhfeidhm.

Mds rud é go bhfuil forais réastinacha ag an bPriomhoide agus/n6 ag an bPriomhoide
Ténaisteach a chreiditint go bhfuil fosta’de chuid aon chonraitheora mi-oiriinach chun oibre,
mar gheall ar a bheith faoi thionchar meiscigh, iarrfaidh an Priomhoide agus/né an Priomhoide
Ténaisteach ar an gconraitheoir a c(h)uid oibre a bhaint agus an ionad oibre a fhagdil.

M4 t4 forais réastinacha ag ball foirne chun a chreiditint go bhfuil aon duine, seachas ball
foirne né fostar'de chuid conraitheora, mi-oiritinach le bheith san ditreabh, mar gheall ar a
bheith faoi thionchar meiscigh, tuairisceoidh an ball foirne a c(h)uid don Phriomhoide agus/n6
don Phriomhoide Tanaisteach, a iarrfaidh ar an duine sin é/r' féin a bhaint den ionad oibre.

M4 t4 forais réastinacha ag ball foirne le creiditdint go bhfuil tuismitheoir né duine fdsta atd ag
bailit dalta 6n scoil n6 & chur i lathair san ditreabh ar chtis eile mi~oiriinach le bheith san
ditreabh né le ciram a thabhairt don dalta sin, déanfaidh an Priomhoide agus/n6 Cuirfear leas-
phriomhoide ar an eolas agus bainfidh an dualgas ctraim leis an dalta. Déanfar gach beart
riachtanach chun an dalta a chosaint agus a leas a chosaint.

Sa chds go ndiultaionn ball foirne n6 aon duine eile, da dtagraitear thuas, iarratas réastinta é/1
féin a aistrid 6n ditreabh, féadfaidh an Priomhoide agus/né an Priomhoide lonaid glaoch ar na
Gardar chun an duine atd i gceist a chur as oifig go héigeantach.

Glacadh leis an polasai seo ar an 174 Meitheamh 2019
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Terry O Mairtin Colm O Nuallain

Cathaoirleach Priomhoide
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Aguisin 1

Uimhreacha Teagmhala Tabhachtacha/ Important Contact Numbers

Drugs Advisory and Treatment Centre 01677 1122

Trinity Court, 30/31 Pearse Street, Dublin 2

Drugs/AIDS Services:
South Western Area Health Board, 01 620 6400

Bridge House, Ballyfermot, Dublin 10

East Coast Area Health Board, 01 280 3335

Centenary House, Dun Laoghaire

Northern Area Health Board, 01 882 0300

Phisboro Tower, Dublin 7

Alcohol Services 01 660 7838
East Coast Area Health Board:

Baggot Street Community Alcohol Treatment Unit




