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Scóip an Pholasaí 

Baineann an polasaí seo le Daltaí, múinteoirí, baill foirne cúnta, úsáideoirí áitribh na scoile, 

cuairteoirí, i.e. gach duine a thagann isteach san fhoirgneamh. Tá sé infheidhme le linn am 

scoile – sosanna san áireamh agus do GACH gníomhaíocht a bhaineann leis an scoil. Baineann 

sé le foirgneamh agus campas na scoile agus le haon limistéar ina mbíonn gníomhaíocht a 

bhaineann leis an scoil ar siúl, e.g. Turas Scoile. 

 

Aidhmeanna an Pholasaí 

Is é  an príomhcuspóir de pholasaí um úsáid substaintí i nGaelscoil Inse Chór ná bunchosc 

(Primary Prevention) . Tá sé mar aidhm againn ár ndaltaí a chosaint ó éifeachtaí díobhálacha mí-

úsáid substaintí agus iarracht a dhéanamh iad a chosc ó úsáid a bhaint as tobac, alcól, 

tuaslagóirí agus drugaí mídhleathacha. Tá sé mar aidhm againn féinmheas níos fearr ár ndaltaí a 

fhorbairt, trí atmaisféar agus atmaisféar dearfach scoile a sholáthar agus trí eolas atá oiriúnach 

d’aois na ndaltaí ó chláir oideachais a thabhairt dár ndaltaí. 

 

Gaol le Misean, Fís agus Aidhmeanna na Scoile 

Tá sainspiorad na scoile seo forbartha agus aontaithe lenár gcomhpháirtithe san oideachas. 

Léiríonn an polasaí seo um úsáid substaintí polasaí na scoile trí: 

• Múinteoirí, tuismitheoirí, baill den Bhord Bainistíochta, agus baill den phobal áitiúil a 

tharraingt le chéile sa choiste atá freagrach as an bpolasaí a chur le chéile, féach Aguisín 2 

• Tagairt d'úsáid substaintí a áireamh sa pholasaí clárúchán. 

• Tagairtí d'úsáid substaintí a áireamh inár gCód iompar agus Rialacha na Scoile 

 

Réasúnaíocht 

Cén fáth a bhfuil gá leis an bpolasaí seo? 

Tugann an domhan ina mairimid go leor dúshlán do dhaoine óga, rud a chuireann isteach ar a 

sláinte agus a bhfolláine. Tá nochtadh d’alcól, tobac agus drugaí mar chuid den réaltacht seo. 

Ní mór do scoileanna machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a bhféadfaidís freastal ar riachtanais a 

gcohórt scoláirí agus freagairt go cuí do cheisteanna a bhíonn íogair agus mothúchánach 

uaireanta. 

Forálann an tAcht Oideachais 1998 gur cheart do scoileanna forbairt shóisialta agus phearsanta 

na mac léinn a chur chun cinn agus oideachas sláinte a sholáthar dóibh. Is beartas rialtais anois 

an Straitéis Náisiúnta Drugaí ‘Ag Tógáil ar Eispéiris’ agus éilíonn sé go mbeadh polasaí úsáide 

substaintí i bhfeidhm ag scoileanna. Leagann an tuarascáil le déanaí ón gCoiste Comhairleach 

Náisiúnta ar Dhrugaí dar teideal ‘Drug Use Prevention’ (Samhain 2001) béim ar a thábhachtaí 

atá sé go bhforbróidh scoileanna beartais um úsáid substaintí. 

Leagadh béim i dTuarascáil 1999 ar Thionscadal Suirbhé Scoile na hEorpa ar Alcól agus Drugaí 

Eile (ESPAD) tromchúis na faidhbe i measc leanaí sé bliana déag d'aois in Éirinn, i gcomparáid 
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leis na 29 tír ESPAD eile a ndearnadh suirbhé orthu. Aithníodh alcól mar an druga ba mhó a 

mbaintear mí-úsáid as in Éirinn agus bhí úsáid tobac agus drugaí eile os cionn mheán an 

ESPAD. 

Don daonra ina iomláine, mhéadaigh tomhaltas alcóil per capita in Éirinn faoi 41% sa tréimhse 

1989 go 1999, agus léirigh Ballstáit eile an AE laghdú nó méadú beag. Tá an dara tomhaltas 

alcóil per capita is airde san AE anois ag Éirinn. 

Tá oibleagáid mhorálta agus dhlíthiúil ar an údarás scoile i nGaelscoil Inse Chór comhlíonadh 

an dlí choiriúil a chinntiú. 

 

Ábhar an polasaí 

Bainistíocht ar Theagmhais Alcóil, Tobac agus Drugaí 

Creideann baill an choiste polasaí gurb iad daoine óga is mó atá i mbaol maidir le húsáid 

substaintí i nGaelscoil Inse Chór i limistéir áineasa, ar an mbealach chun na scoile agus ar ais 

ón scoil agus ag gníomhaíochtaí a bhaineann leis an scoil faoi mhaoirseacht baill foirne GSIC.  

Tugtar aghaidh ar theagmhais a bhaineann le húsáid alcóil, tobac agus drugaí i gCód 

Iompraíochta na scoile agus sa Pholasaí clárúchán agus is féidir daltaí a chur ar fionraí nó iad a 

dhíbirt má bhíonn baint acu le haon eachtra a bhaineann le drugaí. 

Is é comhthuiscint na scoile ar ‘eachtra a bhaineann le drugaí’ ná: 

• Aon iompar neamhghnách nó gan éirí as ionghabháil nó úsáid alcóil, tobac nó drugaí 

mídhleathacha 

• Aon substaint mhídhleathach a dhíol nó a chur ar aghaidh, 

• Sealbhú alcóil, tobac nó drugaí mídhleathacha ar thailte na scoile nó ag gníomhaíochtaí a 

bhaineann leis an scoil 

• Diúscairt drugaí nó earraí gaolmhara (m.sh. steallairí) a fhaightear ar réadmhaoin na scoile. 

 

Is é an nós imeachta tuairiscithe le haghaidh teagmhais den sórt sin: 

Céim 1: Cuireann finné eachtra a bhaineann le drugaí an múinteoir/ball foirne/Príomhoide ar an 

eolas 

Céim 2: Cuireann an Príomhoide na tuismitheoirí/caomhnóirí ar an eolas 

Céim 3: Cuireann an Príomhoide Cathaoirleach an Bhoird Bainistíochta ar an eolas 

Céim 4: Gardaí ar an eolas ag brath ar thromchúis an teagmhais 

Céim 5: Bord Sláinte an Limistéir curtha ar an eolas faoi dhiúscairt míreanna 

 

Glacfaidh tuismitheoirí le Cód Iompar agus polasaí clárúchán na scoile. Cuirfear in iúl dóibh 

eachtra a bhain lena pháiste féin agus iarrfar orthu freagracht a ghlacadh, comhoibriú le 

húdaráis na scoile agus leis na Gardaí más gá. 
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Ní bheidh baint ag tuismitheoirí le heachtraí a bhaineann le páistí eile ach amháin má 

mheasann údaráis na scoile go bhfuil gá leis; má tá a fhios ag tuismitheoirí go bhfuil baint ag 

leanbh eile le heachtraí a bhaineann le drugaí faoi scóip an bheartais seo ba chóir dóibh é sin a 

chur in iúl don mhúinteoir, don Phríomhoide nó do chomhalta Boird. 

Is é ról an Bhoird Bainistíochta: 

• Daingnigh an polasaí seo 

• An polasaí seo a chur i bhfeidhm 

• Monatóireacht agus measúnú a dhéanamh air 

• Urraíocht/oiliúint a chur ar fáil do bhaill foirne 

• Cinntí a dhéanamh a bhaineann le teagmhais chriticiúla 

• Déileáil leis na meáin i gcás teagmhais chriticiúil. 

Cuireann an polasaí seo na nósanna imeachta seo a leanas i bhfeidhm chun déileáil le heachtra 

óna dteastaíonn idirghabháil leighis: 

• Cuirfear ‘Réamhchúraimí Uilíocha’ i bhfeidhm; e.g. lámhainní cosanta cuí a chaitheamh etc., 

limistéar a ní agus a shábháil i ndiaidh teagmhais; araid bhuí a sholáthar chun snáthaidí nó 

fearais mhí-oiriúnacha eile a dhiúscairt 

• Tá oiliúint Garchabhrach tugtha do bhall foirne atá cáilithe agus deimhnithe anois chun 

cabhrú le héigeandálaí leighis 

• Tá cóipeanna de gach uimhir theileafóin ábhartha mar aguisín (féach Aguisín 1) 

• D'aontaigh dochtúir áitiúil ó chleachtas áitiúil freagra a thabhairt ar éigeandáil leighis sa scoil 

• Tá Polasaí Teagmhais Chriticiúla á cheapadh ag an mBord Bainistíochta faoi láthair. 

Tá caidreamh iontach cruthaithe ag an scoil leis an stáisiún Gardaí áitiúil agus tabharfaidh sí 

cuireadh d’ionadaithe ó stáisiún áitiúil na nGardaí labhairt le daltaí sinsearacha. Is faoi rogha an 

Phríomhoide agus Chathaoirleach an Bhoird Bainistíochta a bheidh sé nó nach gcuirfear in iúl 

do na Gardaí faoi mhionteagmhais, ach beidh baint acu le haon eachtraí tromchúiseacha mí-

úsáide substaintí. 

Ag an leibhéal áitiúil tá na gníomhaireachtaí tacaíochta seo a leanas ar fáil a bhféadfaí mic léinn 

a bhfuil baint acu le mí-úsáid substaintí a atreorú chucu: 

• N.A. (Támhshuanaigh Anonymous) 

• Seirbhísí Cúraim Leanaí & Tacaíochta Teaghlaigh 

• Oifigeach Oideachais Drugaí 

• Líne Chabhrach Drugaí 1800 341 900 

• Oifigeach Idirchaidrimh don Óige 

• Garda Pobail 
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I gcás ina bhfuil suim ag na meáin chumarsáide maidir le ‘teagmhas a bhaineann le drugaí’, 

cuirfear an cheist faoi bhráid an Bhoird Bainistíochta agus eiseoidh an Cathaoirleach ráiteas 

ullmhaithe do na meáin. 

Bainistíocht Daoine san Ionad Oibre faoi Thionchar Drugaí agus/nó Alcóil 

Cinnteoidh an Bord Bainistíochta, a mhéid is indéanta le réasún, nach mbeidh daltaí agus 

daoine eile san ionad oibre i mbaol a sábháilteacht, a sláinte nó a leasa ó dhaoine faoi 

thionchar drugaí agus/nó alcóil. Áirítear leis an téarma “san ionad oibre”, san abairt roimhe seo 

gach gníomhaíocht a bhaineann leis an scoil a dhéantar faoi mhaoirseacht múinteora, le ceadú 

an Bhoird, agus laistigh agus lasmuigh d’áitreabh na scoile. 

Cinnteoidh gach fostaí scoile, agus iad ag obair, nach bhfuil sé nó sí faoi thionchar meiscigh 

mar a cheanglaítear le hAlt 13 den Acht um Shábháilteacht, Sláinte agus Leas ag an Obair, 

2005. 

Más rud é go bhfuil forais réasúnacha ag an bPríomhoide agus/nó ag an bPríomhoide 

Tánaisteach a chreidiúint go bhfuil ball foirne neamhábalta chun oibre de bharr a bheith faoi 

thionchar meiscigh, iarrfaidh an Príomhoide agus/nó an Príomhoide Tánaisteach ar an duine sin 

é/í féin a bhaint den. san ionad oibre, ar mhaithe le sábháilteacht, sláinte agus leas an fhostaí 

agus daoine eile. I gcás fostaithe atá ag obair faoi thionchar meiscigh, féadfar nósanna imeachta 

araíonachta a chur i bhfeidhm. 

Más rud é go bhfuil forais réasúnacha ag an bPríomhoide agus/nó ag an bPríomhoide 

Tánaisteach a chreidiúint go bhfuil fostaí de chuid aon chonraitheora mí-oiriúnach chun oibre, 

mar gheall ar a bheith faoi thionchar meiscigh, iarrfaidh an Príomhoide agus/nó an Príomhoide 

Tánaisteach ar an gconraitheoir a c(h)uid oibre a bhaint agus an ionad oibre a fhágáil. 

Má tá forais réasúnacha ag ball foirne chun a chreidiúint go bhfuil aon duine, seachas ball 

foirne nó fostaí de chuid conraitheora, mí-oiriúnach le bheith san áitreabh, mar gheall ar a 

bheith faoi thionchar meiscigh, tuairisceoidh an ball foirne a c(h)uid don Phríomhoide agus/nó 

don Phríomhoide Tánaisteach, a iarrfaidh ar an duine sin é/í féin a bhaint den ionad oibre. 

Má tá forais réasúnacha ag ball foirne le creidiúint go bhfuil tuismitheoir nó duine fásta atá ag 

bailiú dalta ón scoil nó á chur i láthair san áitreabh ar chúis eile mí-oiriúnach le bheith san 

áitreabh nó le cúram a thabhairt don dalta sin, déanfaidh an Príomhoide agus/nó Cuirfear leas-

phríomhoide ar an eolas agus bainfidh an dualgas cúraim leis an dalta. Déanfar gach beart 

riachtanach chun an dalta a chosaint agus a leas a chosaint. 

Sa chás go ndiúltaíonn ball foirne nó aon duine eile, dá dtagraítear thuas, iarratas réasúnta é/í 

féin a aistriú ón áitreabh, féadfaidh an Príomhoide agus/nó an Príomhoide Ionaid glaoch ar na 

Gardaí chun an duine atá i gceist a chur as oifig go héigeantach. 

Glacadh leis an polasaí seo ar an 17ú Meitheamh 2019 

 

 

 

Terry Ó Máirtín      Colm Ó Nualláin  

Cathaoirleach     Príomhoide  
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Agúisín 1 

 

Uimhreacha Teagmhála Tábhachtacha/ Important Contact Numbers 

 

 

Drugs Advisory and Treatment Centre      01 677 1122 

Trinity Court, 30/31 Pearse Street, Dublin 2         

   

 

Drugs/AIDS Services: 

South Western Area Health Board,     01 620 6400 

Bridge House, Ballyfermot, Dublin 10   

 

East Coast Area Health Board,      01 280 3335 

Centenary House, Dun Laoghaire     

 

Northern Area Health Board,      01 882 0300 

Phisboro Tower, Dublin 7      

 

Alcohol Services                                                                          01 660 7838 

East Coast Area Health Board: 

Baggot Street Community Alcohol Treatment Unit 

 

 


